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Nowy osrodek MEDI-system - opieka i rehabilitacja na
najwyzszym poziomie

MEDI-system otworzyt w czerwcu swoj najnowszy osrodek Marianna dla oséb
wymagajacych specjalistycznej opieki dtugoterminowej oraz rehabilitacji. Jest to jeden z
najnowoczesniejszych obiektow tego typu w Polsce.

Osoby cierpiagce na szereg chordb uniemozliwiajgcych wtasciwg opieke w domu, m.in. po udarze
mdzgu, operacjach stawu biodrowego i z chorobami kregostupa, ktorym potrzebna jest
codzienna, specjalistyczna pielegnacja i rehabilitacja, beda mogty od teraz korzysta¢ ze 150
miejsc w pokojach jedno- i dwuosobowych z tazienkami w nowym osrodku MEDI-system
Marianna pod Warszawg. W placowce bedzie prowadzona rehabilitacja neurologiczna,
ogolnoustrojowa oraz, po raz pierwszy w historii firmy - rehabilitacja kardiologiczna. ,,MEDI-
system dzisiaj to doskonale funkcjonujacy zespo6t ludzi z pasja, ktérych gtownym celem jest
niesienie pomocy. Czas, ktéry pacjenci spedzaja w osrodku, wykorzystujemy kompleksowo.
Otaczamy pacjenta zespotem profesjonalistow, nastepnie planujemy opieke nad nim i bardzo
szybko przystepujemy do jej realizacji. Stawiamy na jakos¢ i wykorzystujemy do tego
nowoczesne narzedzia, w tym SZIPO, czyli System Zarzadzania Indywidualnymi Planami Opieki”
- moOwi Beata Leszczynska, Prezes Zarzadu MEDI-system.

Wskazania do rehabilitacji kardiologicznej sg obecnie bardzo szerokie, obejmuje sie nig nie tylko
pacjentéow z chorobami serca i uktadu krazenia, lecz takze osoby zdrowe, u ktoérych istnieje
realne zagrozenie rozwoju wspomnianych chorob. Rehabilitacja kardiologiczna ogranicza
postepy choroby, wydtuza zycie chorych i poprawia jakos¢ zycia. Kazdy pacjent bedzie objety
indywidualnym programem dostosowanym do aktualnego stanu uktadu krazenia, opartym o
wyniki prob wysitkowych. Na terapie ruchem beda sie sktadaty m.in. treningi metoda
interwatowa i ciggta, ¢wiczenia oporowe i ogélnousprawniajace. Leczenie bedzie wspomagata
modyfikacja stylu zycia wsparta edukacja i psychoterapiag oraz odpowiednig dieta.

Podopieczni osrodka beda objeci stata opieka lekarska i pielegniarska oraz uzyskaja dostep do
najnowoczesniejszej rehabilitacji. Gabinety lekarskie i wydzielona czes¢ rehabilitacji, w tym
gabinety zabiegowe, beda dostepne takze w trybie ambulatoryjnym. MEDI-system Marianna to
szosta juz placowka firmy dziatajacej od 2001 roku na rynku polskim. W latach 2011-2014 MEDI-
system zainwestowat 40 milionéw ztotych w nowe os$rodki, z czego 20 milionéw przeznaczono
na najnowszy obiekt. MEDI-system jest obecnie najwieksza firma sieciowag w Polsce zajmujaca
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sie ustugami opiekunczo-leczniczymi. Do dzi$ z oferty spétki skorzystato ponad 10 tysiecy
pacjentéw. ,JesteSmy nastawieni na intensywny rozwdj firmy poprzez otwieranie takich
osrodkéw jak ten, budowanie nowych, ale réwniez akwizycje juz istniejagcych podmiotéw.
Widzimy potrzebe konsolidacji rynku opieki dtugoterminowej i tworzenia silnej marki, ktéra
zapewni dostep do szerokiego wachlarza ustug opieki dtugoterminowej i rehabilitacji” -
komentuje Beata Leszczynska. ,Ciesze sie, ze osrodki takie jak ten powstajg na terenie powiatu,
nie szkodzg Srodowisku naturalnemu, a utatwiajg nam zycie i tworzg miejsca pracy” - dodaje
Bogumita Wieckowska, Starosta Powiatu Otwockiego.

W obiekcie MEDI-system Marianna zastosowano szereg rozwigzan uwzgledniajacych szczegdlne
potrzeby podopiecznych. W pokojach przeznaczonych dla pacjentow na wozkach inwalidzkich
obnizono klamki w oknach. Ponadstandardowa szeroko$¢ drzwi pozwala na swobodny transfer
na wozku, a nawet tézku. Wszystkie tazienki s3 przystosowane do potrzeb o0so6b
niepetnosprawnych, zastosowano w nich takze czujniki ruchu z czujnikiem obecnosci. Wszystkie
pomieszczenia, w ktérych moga przebywad chorzy, zostaty takze wyposazone w instalacje
przyzywowa (przywotanie pielegniarki). Poszczegbélne korytarze oznakowano kodami
kolorystycznymi utatwiajgcymi orientacje, a system kilkudziesieciu kamer oraz profesjonalny
system przeciwpozarowy podnosi bezpieczenstwo pacjentow. Dwupietrowy budynek sktada sie
z trzech skrzydet. Parter miesci stotowke, sale rehabilitacji oraz gabinety lekarskie, a pietra
zajmuja pokoje.

Osrodek jest potozony w miejscowosci Majdan, gm. Wigzowna, 20 km od centrum Warszawy w
malowniczej otulinie Mazowieckiego Parku Krajobrazowego. Ustugi dla pacjentow beda
realizowane odptatnie. Firma podjeta starania o zawarcie kontraktu z NFZ.

Pytania dziennikarzy: Ewa tukawska, Komunikado PR Agencja Public Relations
tel.507091294,226491953,
e-mail: ewa.lukawska@komunikado.pl

Zdjecia: do pobrania ze strony www.media.komunikado.pl
Przedruk bezptatnie z podpisem: Fot. MEDI-system
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Spétka MEDI-system, Swiadczaca ustugi w zakresie opieki dtugoterminowej i rehabilitacji, powstata w 2001 roku i
oferuje pacjentom ponad 650 miejsc w szesciu nowoczesnych placéwkach w Warszawie i okolicach. Z oferty tej
najwiekszej w Polsce sieciowej firmy w zakresie ustug opiekufczo-leczniczych skorzystato do dzi$ juz ponad 10 000
pacjentéw. Os$rodki specjalizujg sie w rehabilitacji neurologicznej, ortopedycznej, ogolnoustrojowej i
kardiologicznej oraz ustugach opiekunczo-leczniczych. Do podopiecznych firmy naleza takze osoby dotkniete tzw.
chorobami otepiennymi (demencja) w przebiegu gtéwnie choroby Alzheimera, choroby Parkinsona, zaburzeniami
poznawczymi, choroby Picka, plasawicy Huntingtona, neuroboreliozy i innych. Ustugi MEDI-system sa tez
kierowane do 0s6b, kt6re zakonczyty pobyt w szpitalu po przebytej chorobie lub operacji, ale nie sg jeszcze gotowe,
aby samodzielnie funkcjonowac. O zdrowie i bezpieczenstwo pacjentéw dba ponad 500-osobowy zespét
rehabilitantéw oraz pielegniarek, a takze lekarze, psychologowie, terapeuci, opiekunki, personel pomocniczy i
administracyjny. Osrodki MEDI-system oferujg opieke na oddziatach rehabilitacyjnych, w petni finansowana przez
NFZ oraz w o$rodkach opiekunczo-leczniczych, gdzie pobyty sg finansowane przez Fundusz i pacjentéw. Od roku
2011 udziatowcem firmy MEDI-system jest fundusz inwestycyjny Highlander Partners.

Wiecej informacji: www.medisystem.pl
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